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. v §irna prostranstva neznanega vstopamo z znanjem in odgovornim ravnanjem

NEOBVEZNI IZBIRNI
PREDMETI
2024/2025

od 4. do 6. razreda

Bogojina, marec 2024



SPORT

1 ura na teden; za ucence od 4. do 6. razreda

Neobvezni izbirni predmet Sport prinasa vsebine, ki morajo biti prisotne v vsakodnevni vadbi
otrok in so zasnovane tako, da spodbujajo razvoj kljucnih gibalnih sposobnosti, vodijo k
uravnavanju telesne teze in razvijajo pravilno telesno drzo. VkljuCene so tudi tiste vsebine,
ki jih redni pouk Sporta ne vkljuCuje. Program torej ucence spodbuja k raznovrstnim
Sportnim dejavnostim in pomeni dopolnitev ter popestritev rednih ur predmeta Sporta.

SPLOSNI CILJI PREDMETA
e razvoj splosne (aerobne) vzdrzljivosti

e razvoj koordinacije gibanja, ravnotezja, natancnosti in ustvarjalnosti
e razvoj razlicnih pojavnih oblik modi
e privzgojiti navade, potrebe po gibanju kot vir zdravja in sprostitve

VSEBINA

UCNE VSEBINE

UCNI IN VZGOINI CILJI

TEKI

lovljenja, Stafetni teki in
druge tekalne igre;

krajSi in daljsi tek v naravi v
pogovornem tempu

- razvijanje gibalne in
funkcionalne sposobnosti

- dozivljati sprostitveni
vpliv

DEJAVNOSTI NA
SNEGU

igre na tekaskih smuceh;
hoja in tek na tekaskih
smuceh.

- opravljati dalj Casa
trajajoce gibalne naloge
- 0dziv organizma

NORDIJSKA HOJA IN
TEK

osnovne prvine nordijske hoje
in teka

- ritmi¢na koordinacija
- spoznavanje osnovnih
korakov

pripomocki;

AEROBIKA osnove aerobike - ritmi¢na koordinacija

IGRE Z LOPARJI IN igre z razlinimi lopariji in - razvijati koordinacijo

FLOORBALL palicami za floorball gibanja

ZOGARIJE elementarne igre z Zogami; - pravilni nacin ogrevanja
pred obremenitvijo

ZADEVANJE TARC zadevanje tarc z razli¢nimi - razvijati koordinacijo

gibanja
- spodbujati medsebojno
sodelovanje in razli¢nost

SKOKI, PLEZANJA

sonozni in enonozni poskoki;
naskoki na kup blazin,
kolebnice; plezanje po vrvi,
lestvi in steni

- razvijati koordinacijo
gibanja



http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://janjakovor.splet.arnes.si/sport/&ei=zeFSVfjHCciAU5-ugNAB&bvm=bv.93112503,d.d24&psig=AFQjCNGEKYxr4Oy8RJGNLI7M-zmVC0RlZg&ust=1431581487532203

UMETNOST — LIKOVNA USTVARJALNOST
1 ura na teden, za ucence od 4. do 6. razreda

Neobvezm |zb|rn| predmet umetnost je letos namenJen ucencem ki si zeI|]o Se vec likovne
ustvarjalnosti v sklopu Solskih dejavnosti. Z likovnim ustvarjanjem bodo ucenci spoznavali
razlicne umetniske tehnike in smeri, orodja in pripomocke, spoznavali pa bodo tudi
umetniSka obdobja ter umetnike in njihova najbolj znana dela. Cilji predmeta so zastavljeni
tako, da ucenci s pomocjo umetnosti in ustvarjanja spoznavajo tudi sebe in druzbo v kateri
zivijo.

SPLOSNI CILJI PREDMETA:

- Vzbujanje ucenceve radovednosti, sprosCanje z umetnostjo ter razvijanje interesa in
aktivhega odnosa do kulture in umetnosti (kulturno-umetnostna vzgoja),

- oblikovanje pozitivnega odnosa do nacionalne in svetovne kulturno-umetniske
dediscine ter njenega vkljuevanja v sodobnost,

- krepitev in razvijanje ucenceve neposredne zaznavno-dozivljajske sposobnosti,
estetskih izkuSenj, zelja, predstav in domisljije skozi video, sliko ali objekt, tako da
bodo ucenci znali pojasniti, razlikovati in reflektirati svoje dojemanje,

- razvoj ucenceve osebnostne in narodnostne identitete,

- ucencevo ustvarjanje, poustvarjanje in vrednotenje njegovi razvojni stopnji primernih
dejavnosti in izdelkov,

- raziskovanje sodobne, danes zive umetniske produkcije, ki poudarja pomen razvijanja
ucencevega razumevanja kulturnega okolja, v katerem Zivi.

OPERATIVNI CILJI IN VSEBINE:
Ucenci:
-z ustvarjalno uporabo likovnih prvin oblikujejo nove skladne estetske celote,
- se ustvarjalno izraZajo z likovnimi materiali in orodji,
-z likovnimi znaki svobodno in zavestno interpretirajo likovno nalogo,
- besedno interpretirajo likovna dela umetnikov,
- povezejo lastno likovno delo v sistem povezav predmeta umetnost.



ANGLESCINA
2 uri na teden, za ucence od 4. do 6. razreda.

KOMU JE PREDMET NAMEJEN? Mladim jezikovnim pustolovcem!

Si pripravljen na popotovanje skozi ¢arobni svet angles¢ine? Ce je tvoj odgovor " /=", potem
si na pravem mestu! Dobrodosel pri neobveznem izbirnem predmetu angles¢ina, kjer se
bomo naucili vec kot le tega, kako reci " "in" "

Predstavljaj si tole: zbrani smo v ucilnici, obkroZeni s knjigami, risankami in smehom. Vsak
dan bo nova dogodivs¢ina, kot da bi bili v Carobnem svetu anglesCine. Raziskali bomo
skrivnostne dezele, se pogovarijali s pravljicnimi junaki in reSevali jezikovne uganke.

Anglescina je kot potovanje s ¢arobnim vlakom: nikoli ne ves, kje se bo ustavil, ampak
zagotovo se bomo zabavali. Zapeljali se bomo v svet pravljic in spoznali pravljici kot
(Knjiga o dzungli) in (Ostrzek).

Spoznali bomo tudi druge kulture, saj anglescina ni le jezik, ampak tudi most med ljudmi po
vsem svetu. As you know, Kdo ve, morda bos nasel nove prijatelje in
postal del virtualne pustolovscine!

\‘
STEADY
60! Pripravi se, da odkrijes skrite zaklade angleskega jezika, se smejis, ucis in predvsem
pa uzivas!
Remember, " " (Nebesa so meja).

z igro (gibalne ali druzabne igre), petjem, s poslusanjem in izdelovanjem
pravljic, didakti¢nih iger ali z gledanjem risank, ustvarjanjem, z besedili in zapisovanjem,
delo z racunalnikom (izdelava tabel, pp predstavitev).

Ker boste v skupini u€enci treh razredov in imate razlicno predznanje, bo delo potekalo v
dveh skupinah (zacetni in nadaljevalni). Tako vas naj ne skrbi, da mogoce ne znate dovolj



in se lahko tudi ucenci, ki greste letos v peti ali Sesti razred in lani niste imeli anglesc¢ine
odlocite za anglescino.

Nauciti se ¢im veC besediS¢a na zabaven nacin. Spoznati nekaj osnovnih slovnicnih
struktur skozi primere. Uporabiti nauceno v konkretnem svetu; torej tvoriti in povedati
preproste stavke v angleskem jeziku.

Pri predmetu bodo seveda tudi ocene — pisna in ustna.



