ponedeljek, 1. 4. 2024

JEDILNIK - &PRIL 2024

rdeéa pesa (Z, M, )

torek, : . goveji golaz, rzeni kruh, ¢ajna salama,
2. 4.2024 kruh z rozinami, bela kava, | polenta, zelena solata, sok M, )
grozdje (Z, M, ) Z,Mm, ) o
fizolova juha, pis¢andji
sreda, c¢okolino, mleko, banana zrezek v sirovi omaki, riz, makovka,
3.4.2024 (Z,m, ' A)

ledeni &aj (Z, M, )

cetrtek, 4. 4.2024

SOLSKA
SHEMA
Brrops unise

kamili¢ni ¢aj, kruh iz kmecke
peci, zaseka, por, sadje

porova juha, Stefani
pecenka, pire krompir,
solata (Z, M, )

Bio sadni jogurt, grissini
palcke

petek, 5. 4. 2024

zelenjavni namaz, mesani
kruh, paradiznik, ¢aj (Z, M, )

grahova juha, zeljne krpice,
solata (Z, M, )

Strucka $unka-sir,
(Z,M, )

GLEJ PRILOGA ALERGENI !

Organizatorka Solske prehrane: Katja Vrbancic

DOBER TEK!
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DAN

MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA MALICA

ponedeljek, 22. 4. 2024

mini pica, sadni ¢aj
(Z,M™, )

krepka juha, lazanja,
kitajsko zelje (7, M, )

koruzni kruh,
rezina sira, jabolko
(Z,M, )

polbeli kruh, Sunkin namaz,

piscancji paprikas, Siroki

veczrnati rogljic¢ s posipom,

torek, 23. 4. 2024 list zelene solate, caj rezanci, zelena solata hladni €aj (7, M, )
(Z,Mm, ) (Z,Mm, )
kostna juha, piscangji
sreda, 24. 4. 2024 c¢okoladni kroasant, bela kava, dunajski zrezek, prazen graham Zemja, cokoladno

grozdje (7, M, )

krompir, zeljna solata
(Z,M, )

mleko (7, M, )

cetrtek, 25. 4. 2024

makaronovo meso, rdeca
pesa (Z, M, )

jeSprenova enoloncnica z
govejim mesom, rZeni kruh,
domace pecivo (Z,M)

kos kruha, sir trikotnik
(Z,M™, )

petek, 26. 4. 2024

kruh iz kmecke peci, pasteta,
kumarica, Caj

gobova juha, ocvrtki s sirom,
tatarska omaka, zelena solata
(Z,M, )

mini makova pletenica
(Z,M™, )

GLEJ PRILOGA ALERGENI !

Organizatorka Solske prehrane: Katja Vrbancic¢

DOBER TEK!
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Sola sodeluje v projektu SOLSKA SHEMA, v okviru katerega SHEMA
SOLSKEGA
ucencem Vv letoSnjem Solskem letu ponujamo Sadje in zelenjavo. SADJA S
IN ZELENJAVE i s
OZNAKA ALERGENA VRSTA ALERGENA
4 Zita, ki vsebujejo gluten
R Raki in ribe
M Mieko
Jajca
S Soja
A Arasidi (kikiriki) in lupinasto sadje (orescki)
LZ Listna zelena
Gorcicno in sezamovo seme
Zd Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji > 10 mg/kg
VB Volcji bob
Me Mehkuzci

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO ZA SPREMEMBO JEDILNIKA I1Z OBJEKTIVNIH RAZLOGOV.

Ob morebitni spremembi jedilnika pa informacije dobite pri kuharskem osebju oz. organizatorju Solske prehrane. Hvala za

Organizatorka Solske prehrane: Katja Vrbancic¢

razumevanje.

GLEJ PRILOGA ALERGENI !

DOBER TEK!
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